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	Тема урока
	Дата
	Коррек-ция

	
	
	7 А
	7 Б
	

	
	Физика и физические методы изучения природы – 6 ч.

	1. 
	Физика — наука о природе. Наблюдение, эксперимент. Знакомство с правилами техники безопасности на уроках физики.
	2.09
	2.09
	

	2. 
	Физические величины. 
	3.09
	3.09
	

	3. 
	Измерение физических величин. Погрешности измерений.
	5.09
	5.09
	

	4. 
	Лабораторная работа № 1 "Измерение длины и площади".
	9.09
	9.09
	

	5. 
	Лабораторная работа №2 "Измерение размеров малых тел методом рядов".
	10.09
	10.09
	

	6. 
	Роль и место механики в физике. Физические законы.
Лабораторная работа №3 «Изучение погрешностей измерения»
	12.09
	12.09
	

	
	Кинематика – 29 ч.

	7. 
	Положение тела в пространстве. Механическое движение. Относительность механического движения. Способы описания прямолинейного движения.
	16.09
	16.09
	

	8. 
	Прямолинейное равномерное движение. Скорость прямолинейного равномерного движения.
	17.09
	17.09
	

	9. 
	Решение задач по теме «Скорость прямолинейного равномерного движения».
	19.09
	19.09
	

	10. 
	Решение задач по теме «Скорость прямолинейного равномерного движения».
	23.09
	23.09
	

	11. 
	Лабораторная работа №4 "Измерение скорости равномерного прямолинейного движения".
	24.09
	24.09
	

	12. 
	Решение задач кинематики. Задача «встреча». Графический способ решения.
	26.09
	26.09
	

	13. 
	Решение задач кинематики. Задача «встреча». Аналитический способ решения.
	30.09
	30.09
	

	14. 
	Решение задач кинематики. Задача «погоня».
	1.10
	1.10
	

	15. 
	Решение задач кинематики. Задача «обгон».
	3.10
	3.10
	

	16. 
	Решение задач кинематики в общем виде. Анализ полученного результата.
	7.10
	7.10
	

	17. 
	Относительное движение. 
	8.10
	8.10
	

	18. 
	Перемещение. Путь.
	10.10
	10.10
	

	19. 
	Путь при прямолинейном равномерном движении.
	14.10
	14.10
	

	20. 
	Основные закономерности прямолинейного равномерного движения.
	15.10
	15.10
	

	21. 
	Повторение по теме «Прямолинейное равномерное движение».
	17.10
	17.10
	

	22. 
	Контрольная работа №1 по теме "Прямолинейное равномерное движение"
	21.10
	21.10
	

	23. 
	Прямолинейное неравномерное движение. Средняя скорость.
	22.10
	22.10
	

	24. 
	Мгновенная скорость. Ускорение.
	24.10
	24.10
	

	25. 
	Прямолинейное равноускоренное движение.
	5.11
	5.11
	

	26. 
	Скорость при прямолинейном равноускоренном движении.
	7.11
	7.11
	

	27. 
	Путь при прямолинейном равноускоренном движении.
	11.11
	11.11
	

	28. 
	Лабораторная работа №5. "Изучение равноускоренного прямолинейного
движения".
	12.11
	12.11
	

	29. 
	Решение задач по теме «Неравномерное движение».
	14.11
	14.11
	

	30. 
	Решение задач по теме «Неравномерное движение».
	18.11
	18.11
	

	31. 
	Свободное падение тел.
	19.11
	19.11
	

	32. 
	Свободное падение тел.
	21.11
	21.11
	

	33. 
	Основные закономерности кинематики прямолинейного неравномерного
движения.
	25.11
	25.11
	

	34. 
	Повторение по теме «Кинематика».
	26.11
	26.11
	

	35. 
	Контрольная работа № 2 по теме "Кинематика"
	28.11
	28.11
	

	
	Динамика. Законы Ньютона. Силы в механике – 24 ч.

	36. 
	Действие одного тела на другое. Закон инерции. Инерциальные системы отсчёта. Первый закон Ньютона.
	2.12
	2.12
	

	37. 
	Масса тела.
Лабораторная работа № 6 "Измерение массы тела на рычажных весах".
	3.12
	3.12
	

	38. 
	Плотность вещества. 

Лабораторная работа № 7 "Измерение плотности твердого тела".
	5.12
	5.12
	

	39. 
	Сила. Сложение сил.
	9.12
	9.12
	

	40. 
	Второй закон Ньютона.
	10.12
	10.12
	

	41. 
	Решение задач по теме «Второй закон Ньютона».
	12.12
	12.12
	

	42. 
	Решение задач по теме «Второй закон Ньютона».
	16.12
	16.12
	

	43. 
	Взаимодействие тел. Третий закон Ньютона.
	17.12
	17.12
	

	44. 
	Решение задач по теме «Третий закон Ньютона».
	19.12
	19.12
	

	45. 
	Повторение по темам «Законы Ньютона. Силы в природе».
	23.12
	23.12
	

	46. 
	ПА Контрольная работа № 3 по теме "Динамика".
	24.12
	24.12
	

	47. 
	Сила тяжести. Сила упругости. Зависимость силы упругости от деформации. Закон Гука.
	26.12
	26.12
	

	48. 
	Решение задач по теме «Сила тяжести. Закон Гука».
	13.01
	13.01
	

	49. 
	Сила реакции опоры. Вес тела. Невесомость.
	14.01
	14.01
	

	50. 
	Измерение силы. Динамометр. 

Лабораторная работа № 8 "Градуировка пружины и измерение с её помощью веса тела".
	16.01
	16.01
	

	51. 
	Сила трения.
	20.01
	20.01
	

	52. 
	Решение задач по теме «Сила трения».
	21.01
	21.01
	

	53. 
	Лабораторная работа № 9 "Измерение силы трения с помощью динамометра".
	23.01
	23.01
	

	54. 
	Решение задач по теме «Сила трения».
	27.01
	27.01
	

	55. 
	Решение задач по теме «Закон Гука. Сила трения».
	28.01
	28.01
	

	56. 1
	Повторение по темам «Законы Ньютона. Силы в природе».
	30.01
	30.01
	

	57. 
	Повторение по темам «Законы Ньютона. Силы в природе».
	3.02
	3.02
	

	58. 2
	Повторение по темам «Законы Ньютона. Силы в природе».
	4.02
	4.02
	

	59. 3
	Контрольная работа № 4 по теме "Динамика".
	6.02
	6.02
	

	
	Механическая работа. Энергия. Закон сохранения механической энергии – 14 ч.

	60. 
	Механическая работа. Мощность.
	10.02
	10.02
	

	61. 
	Вычисление работы сил.
	11.02
	11.02
	

	62. 
	Решение задач по теме «Работа, мощность».
	13.02
	13.02
	

	63. 
	Кинетическая энергия.
	17.02
	17.02
	

	64. 
	Система тел. Потенциальная энергия.
	18.02
	18.02
	

	65. 
	Решение задач по теме «Кинетическая и потенциальная энергии».
	20.02
	20.02
	

	66. 
	Решение задач по теме «Кинетическая и потенциальная энергии».
	24.02
	24.02
	

	67. 
	Решение задач по темам «Работа. Мощность. Энергия».
	25.02
	25.02
	

	68. 
	Механическая энергия системы тел. Закон сохранения механической энергии
	27.02
	27.02
	

	69.  
	Решение задач по теме «Закон сохранения механической энергии».
	3.03
	3.03
	

	70. 
	Решение задач по теме «Закон сохранения механической энергии».
	4.03
	4.03
	

	71. 
	Лабораторная работа № 10 " Измерение потенциальной энергии упругой 

деформации пружины".
	6.03
	6.03
	

	72. 
	Повторение по теме «Механическая работа. Энергия».
	10.03
	10.03
	

	73. 
	Контрольная работа №5 по теме "Механическая работа. Энергия. Закон сохранения механической энергии".
	11.03
	11.03
	

	
	Статика. Давление жидкостей и газов – 22 ч.

	74. 
	Твёрдое тело. Равновесие тела. Момент силы.
	13.03
	13.03
	

	75. 
	Условие равновесия твёрдого тела. Решение задач.
	17.03
	17.03
	

	76. 
	Простые механизмы. Решение задач.
	18.03
	18.03
	

	77. 
	Лабораторная работа № 11 "Выяснение условия равновесия рычага."
	20.03
	20.03
	

	78. 
	Коэффициент полезного действия. 


	31.03
	31.03
	

	79. 
	Лабораторная работа № 12 "Определение КПД наклонной плоскости".
	1.04
	1.04
	

	80. 
	Сила давления. Давление.
	3.04
	3.04
	

	81. 
	Сила давления. Давление. Решение задач.
	7.04
	7.04
	

	82. 
	Закон Паскаля.
	8.04
	8.04
	

	83. 
	Гидростатическое давление.
	10.04
	10.04
	

	84. 
	Сообщающиеся сосуды. Гидравлические машины.
	14.04
	14.04
	

	85. 
	Решение задач по теме «Сообщающиеся сосуды. Гидравлические машины».
	15.04
	15.04
	

	86. 
	Атмосферное давление. Решение задач по теме «Атмосферное давление».
	17.04
	17.04
	

	87. 
	Закон Архимеда. 
	21.04
	21.04
	

	88. 
	Лабораторная работа № 13 "Измерение выталкивающей силы, действующей на погружаемое в жидкость тело".
	22.04
	22.04
	

	89. 
	Решение задач по теме «Закон Архимеда».
	24.04
	24.04
	

	90. 
	Решение задач по теме «Закон Архимеда».
	28.04
	28.04
	

	91. 
	Условие плавания тел. Решение задач.
	29.04
	29.04
	

	92. 
	Решение задач по теме «Условие плавания тел».
	5.05
	5.05
	

	93. 
	Решение задач по теме «Условие плавания тел».
	6.05
	6.05
	

	94. 
	Повторение по теме «Статика. Давление жидкостей и газов».
	8.05
	8.05
	

	95. 
	Контрольная работа №6 по теме " Статика. Давление"
	12.05
	12.05
	

	
	Повторение – 6 ч.

	96. 
	Повторение темы "Кинематика"
	13.05
	13.05
	

	97. 
	Повторение темы "Динамика"
	15.05
	15.05
	

	98. 
	Повторение темы "Энергия. Закон сохранения энергии."
	19.05
	19.05
	

	99. 
	Повторение темы "Статика".
	20.05
	20.05
	

	100. 
	Повторение темы "Давление жидкостей и газов".
	22.05
	22.05
	

	101. 
	ПА Контрольная работа №7.
	26.05
	26.05
	

	102. 
	Итоговое повторение
	27.05
	27.05
	

	103. 
	Итоговое повторение
	29.05
	29.05
	

	104. 
	Итоговое повторение
	
	
	

	105. 
	Итоговое повторение
	
	
	


